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活動ポイント

主体委員会名・
講師名等

平成２２年度より毎年続けている取組である。PTA研修の充実、会員相互の交流、及びPTAと生
徒、職員が交流する機会だけにとどまらず、生徒が講師役となって、日頃の授業で学習した知識と
技術を実践に移す場であり、さらに本校の教育活動の成果と生徒の成長をPTA会員が実感できる
場でもある。

「活動のポイント」

○PTA文化委員会　○講師：本校家庭科教員1名、調理・栄養プラン生徒８名（講師兼補助）

高Ｐ連受付番号

愛知県立豊田東高等学校ＰＴＡ ﾉﾝｼﾞｬﾝﾙ（研修会）

PTA文化委員会活動「お料理教室」

つながる深まるおいしいわ（輪）（和）

平成28年12月14日(水）

本校　調理教室

１４：００～１７：００

・募集対象：PTA会員（定員３２名）、教職員
・講師：本校家庭科教員1名、調理・栄養プラン生徒８名（講師兼補助）
※本校は総合学科として、２年次より自分の将来の進路希望を見定めて、１１のプランのうちから１
つを選択して授業を受けます。「調理・栄養プラン」はその１つです。

PTA文化委員会活動としてPTA会員同士及びPTA会員と生徒・教職員がお料理教室を通して交流
を深めるとともに、PTA活動のさらなる活性化の一助とする。

○これまでの取組みは？      
 
 
 
 
 
 

                                                                              
 
 
 
 
 
 
 

○どのような企画？       PTA文化委員会が企画し、調理・栄養プランを選択している生

徒が講師を務めてくれ、先生方にも参加いただき、年度ごとに異なった様々なメニューに挑戦

する魅力的な講座となっています。 

○いつから？       22年度から継続的に実施しています。 

お菓子作りと珈琲教室として「ミニパウンドケーキ、チーズビスケットなど」、

珈琲教室 平成22年

平成23年 お菓子作りとして「米粉を使ったクレープ」と「クッキー」 

平成24年
プチパーティー料理として「チキンのロトロ カポナータ添え」、「ロール生

地を使ったデコレーションケーキ」、「米粉とジャガイモのもちもちパン

ケーキ」 

平成25年 「おせち料理」 

○活動の様子は？       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

○今年度は！ 
 
 
 

平成26年
「モッツアレラチーズと野菜のピッツア、ミネストローネ、鶏もも肉のパ

ン粉焼き粒マスタード風味 

平成27年
「パエリア」  「 きのこまるごとミートローフ」  「パンナコッタ マチェドニ

ア添え」 

生徒による説明 

真剣に聞き入る    

参加者の皆さん 

生徒とともに楽しく    

実習開始 

24年度はひまわりTVの取材を受けました

生徒による師範 

おいしい料理を堪能 

平成28年

こんな 

イメージ 

27年度はパエリア、

きのこまるごとミート

ローフ、パンナコッ

サバのみそ煮、えびしんじょ椀、ジャガイモまんじゅ


